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６月２９日(日) 13:00～16:30 

６月２９日(日) 13:00～16:30  
◆会 場：東京ウィメンズプラザ ホール （東京都渋谷区神宮前５－５３－６７） 

◆定 員：200 名 

◆対 象：介護者、介護者支援に関心のある人、企業関係者、行政関係者、介護者支援 

  を志す人、福祉や介護の専門職など 

◆参加費：1,500 円（資料代・賛助金として、アラジン会員は 1,300 円） 

第１部 【基調報告】 

  “介護も仕事もあきらめない！地域社会をつくろう” 

     ～介護と仕事の両立のためにできること～  

    樋口恵子氏 （NPO 法人 高齢社会をよくする女性の会 理事長） 

第２部 【パネルディスカッション】 

 コーディネーター： 

・矢島洋子氏（三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング  

女性活躍推進・ダイバーシティマネジメント戦略室室長） 

パネリスト： 

・長島裕子氏（東京都社会保険労務士会 千代田総括支部） 

  ・津止正敏氏（立命館大学教授 男性介護者と支援者の全国ネットワーク 事務局長） 

・石山麗子氏（東京海上日動ベターライフサービス（株）シニアケアマネージャー） 

・和気美枝氏（介護者・WEB UNION ワーク＆ケアバランス研究所） 

・牧野史子（NPO 法人 介護者サポートネットワークセンター・アラジン 理事長） 

  

【お申込・お問合せ】 

ＮＰＯ法人介護者サポートネットワークセンター・アラジン 

〒160-0022 新宿区新宿 1-25-3エクセルコート新宿３０２号 

e-mail: arajin2001@minos.ocn.ne.jp HP:  http://www12.ocn.ne.jp/~arajin/ 

TEL ０３－５３６８－１９５５  FAX ０３－５３６８－１９５６  

 日本の社会は、今や誰もが介護や看護、そして認知症の問題と向き合う“大介護時代”を迎えてい

ます。家庭で家族の介護を担う世代は、ますます多世代に拡がり、働きざかり中高年から30代、40代

のシングル世代、さらに 10 代～20 代の子ども達やヤング世代などにも及んでおり、ケアラー自身の 

人生や心身の状態にも大きな影響を及ぼしかねません。今後起こりつつある大きな社会問題として 

クローズアップされてきています。 

 介護をしながらも仕事を継続できるためにはどのような支援体制が企業や地域に求められているの

か、さまざまな立場の方にお集まりいただき、みなさんと考えていく場としたいと思います。 
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◆申込方法◆ 

アラジン事務局まで下記内容をＦＡＸ、メール、電話にてお知らせ下さい 

        

 

 

 

 

 

 

参 加 申 込 書   FAX ０３－５３６８－１９５６ 

氏名 

 

 （所属：                     ） 

その他参加者氏名 

 

 

住所 〒 

電話                          FAX 

あなたの立場を教えてください （あてはまるものに ○ または ご記入ください） 

家族介護者 ・ 介護者支援ボランティア ・ 介護職 ・ 福祉職 ・ 医療職 ・ 

研究職 ・ 行政職員 ・ NPO 団体 ・ 学生 ・ 一般 ・  

その他（                   ）  

メッセージ 

 

 

 

〆切  ６月２８日（土） 

ＮＰＯ法人介護者サポートネットワークセンター・アラジン 

〒160-0022 新宿区新宿 1-25-3 エクセルコート新宿３０２号 

e-mail: arajin2001@minos.ocn.ne.jp  HP: http://www12.ocn.ne.jp/~arajin/ 

TEL ０３－５３６８－１９５５  FAX ０３－５３６８－１９５６  

会場： 

東京ウィメンズプラザ 

東京都渋谷区神宮前 

  ５－５３－６７ 

 

東京メトロ銀座線・ 

千代田線・半蔵門線 

「表参道駅」B2 出口 

から徒歩約６分 

 

B2 出口を出てそのまま真っ直ぐ

歩き、右側のオーパルビルと国連

大学の間の道を入り、右のビル 

 


